
Doble ordeño mejora el nivel de vida de familia ganadera 
 

La familia Varela Casco inició hace seis meses a realizar un doble ordeño dentro de su finca, a 
través de recomendaciones técnicas del proyecto Occidente Ganadero de la Cuenta Reto del 
Milenio ejecutado por TechnoServe, esta producción les ha ayudado a mejorar el nivel de vida de 
su familia.  
 
En noviembre del año pasado, doña Maritza Varela y su esposo Orlando Casco decidieron aplicar 
el doble ordeño “al comienzo no creíamos, teníamos miedo que en la mañana las vacas no dieran 
leche, sin embargo esto ha sido muy rentable para nuestra familia” explica la señora Varela quien 
junto a su hijo Franklin Orlando Casco son los encargados de ordeñar las vacas. 
 
En las mañanas esta familia ordeña de 80 a 90 litros de 
leche que entregan al centro de acopio de leche de 
Villanueva, y diez litros destinan para el consumo de la 
casa, mientras tanto en la tarde ordeñan 60 litros de 
leche, que venden a pequeños procesadores de la zona. La 
familia Varela Casco pertenece al Núcleo Ganadero 
Demostrativo de Los Achotes, en Villanueva, Chinandega.  
 
Con esta práctica han aumentado sus ingresos familiares 
lo que les ha permitido hacer mejoras en la finca, “el 
dinero de la venta de la leche de la mañana lo invertimos 
en los gastos de la casa como: alimentación y el colegio de  
nuestros hijos, y con la venta de leche de la tarde hacemos  
mejoras en la finca” explica Varela. 
 
Recientemente instalaron una bomba y un tanque de agua, con lo que invirtieron unos mil dólares, 
esto les facilita acercar el agua al ganado, y tener el vital líquido dentro de la casa, antes tenían 
que sacar a mano el agua  
del pozo y era más cansado y dilatado, “esa inversión es  
resultado del doble ordeño” dice Varela. 
 
Además de facilitar el acceso al agua, esta familia está haciendo mejoras en sus potreros y, espera 
poder ampliar sus áreas de pasto para tener suficiente comida para el ganado.  
 
UN BUEN MANEJO 
La señora Maritza expresa que cuando comenzaron a realizar el doble ordeño, sus vecinos les 
decían que “eso” era malo para las vacas, pero ahora otras personas también se han sumado a 
esta técnica, “como han visto que es rentable entonces otras personas se interesan” dice Varela. 
 
Esta productora explica que el doble ordeño significa mejorar el alimento del ganado, “no es sólo 
ordeñar las vacas, sino también hacer un buen manejo del ganado”, para lograrlo esta familia se 
prepara con suficiente comida para poder alimentar el ganado en el día y en las noches, 
dejándoles comida y en los potreros para que lo consuman todo el tiempo. 
  

Este es el tanque de agua que tiene 

ahora la familia Casco Varela. 
 


